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Editorial

Rosa Prat
Direccid

Benvolgudes families, residents, professionals, patronat, col-laboradors i amics de la Residencia
La Immaculada,

Us presentem amb molta il-lusié i estima una nova edicié de la nostra revista anual, un espai
que recull alguns dels moments més significatius que hem compartit al llarg d’aquest any a la
Residéncia La Immaculada.

Cada pagina d’aquesta revista és un reflex de la vida que omple el nostre centre cada dia: les
activitats, les celebracions, els somriures, els reptes superats i, sobretot, els vincles humans
que fan que aquest lloc sigui molt més que una residéncia. Treballem amb la voluntat d’oferir
una atencié integral, propera i respectuosa, sempre centrada en la persona i en el seu benestar.

Tot aix0 és possible gracies a la dedicacio i al compromis de I’equip de professionals que, amb
vocacio i sensibilitat, acompanyen cada resident i usuari en el seu dia a dia. Ho fem en estreta
col-laboracié amb les families, perque estem convencuts que la confianca, la transparéncia i el
treball conjunt sén essencials per oferir la millor atencié possible.

Els valors que ens defineixen —el treball en equip, la professionalitat, la transparencia, la
innovacid, el respecte, I'empatia, la proximitat, la tolerancia i I'acollida—
son la base de tot alld que fem i la guia que orienta cada decisié i gest diari.

Aguest any hem fet un pas endavant important amb I’'ampliacié del Centre
de Dia i 'obertura d’un nou espai a la tercera planta. Aquesta millora
ens permet continuar creixent adaptar-nos a les necessitats de
les persones i les families del nostre entorn, mantenint
sempre la qualitat i la calidesa que volem oferir.

Al llarg de 'any hem compartit molts moments
especials: celebracions, activitats, projectes i
també instants de record i emocio.

Més enlla d’aquests actes i dels projectes, el
que realment dona sentit a la nostra tasca és el
sentiment de pertinenca que compartim. A La
Immaculada creiem que som una gran familia,
formada per residents, usuaris, families,
professionals i amics del centre, units per
I’afecte, el respecte i el desig de fer sentir cada
persona com a casa.

Finalment donar les gracies per la confianca que
dipositeu en nosaltres i per formar part d’aquest
projecte huma tan especial.

Amb tot el meu afecte,

Treball de Julia Murciano



Celebrem 47 anys!!

Marta Vidal Negre
Fisioterapeuta

Com venint fent cada any, el dia 7 de Juny vam celebrar el 47¢ aniversari de la nostra Residéncia.
Sempre ben acompanyats dels residents i usuaris, amb les seves families, i dels treballadors. El dia ens
va acompanyar i el jardi va ser un lloc molt agradable on menjar alguna cosa, parlar i compartir bons
moments, entre tots nosaltres.

El grup de costura va posar una paradeta on van mostrar totes les coses que havien estat fent, coixins,
fundes, bosses.

Cada any es prepara alguna sorpresa per les families i aquest any va ser una exposicié de fotos familiars
que va agrada molt a tothom.

Cal destacar ’'homenatge que es va fer a un dels nostres patrons més estimats, el Sr. Andreu Pifiero,
que tants anys va estar ajudant i col-laborant en moltes tasques, per tal d’ajudar i fer créixer aquesta
Residéncia. Ara fa un temps que viu amb nosaltres, per motius de salut. Se li va obsequiar amb un aloum
amb un recull de fotos de tota la seva trajectoria.

Va ser un de celebracions i trobades, per gaudir i gaudir amb tothom.

“Va ser un dia molt emocionant, em va agradar molt I'album que em van regalar. Me’n recordo de tot
d’aquell dia, va ser molt maco. Em vaig sentir molt integrat.” (Andreu Pifiero)






Sant Joan
Entre fuegos artificiales y sonrisas

MeAngeles Corrales
Gerocultora

Cada afio, en la residencia La Immaculada celebramos San Juan. Unos dias antes ya empezamos a
hablar del tema y recordar costumbres y tradiciones que la gente hace y hacia por esas fechas. Cuando
ya es San Juan, nos reunimos, comemos varis clases de cocas, tomamos refrescos...y nos divertimos
encendiendo bengalas, viendo a nifios y residentes junto con las chicas de la residencia de la residencia
tirando petardos; mientras vamos recordando nuestros momentos de juventud al ritmo de la musica, que
suele ponernos DJ Pedro.

Suele ser un evento que gusta mucho y al acabar el dia todos vamos a dormir con una sonrisa en la cara.



Estimulem la ment

Sonia Abad

Educadora Social

El pas del temps no només passa factura a nivell fisic, sind també a nivell mental. Per aix0, a lalmmaculada
no només fem activitats que impliquen tasques fisiques siné que també hi ha moments per estimular la
ment.

L’estimulacié cognitiva fa referéncia a exercicis, jocs, activitats...tot allo que ajuda a millorar i/o mantenir
les funcions mentls (memoria, atencid, llenguatge...).

Aixi doncs, al nostre centre els residents i avis realitzen sovint algunes tasques de calcul i també fan Us
de cert material més de caire sensorial per poder treballar la ment en aquells casos en el deteriorment
cognitiu és més avangat.

Es duuen a terme tallers de memoria, tallers musicals, jocs de taula...que impliquen també un treball
mental important per poder seguir emfortint les seves capacitats cognitives.



Taller de costura
Paradetes

Paqui Lopez, Roser Fuentes, Vanesa Ramos, Maria Esquirol
Voluntaries del Taller de costura “Enfila’m I'agulla”

Qué bonito nombre para lo que representa esas piezas hechas con tanta dedicacién y amor, por nuestras
yayetas, con sus manos cosiendo, telas, botones...recordando como lo hacian cuando éramos mas

jovenes!



Nacido en Sant Andreu (Barcelona) el 31/07/1945. A la edad de 3 afios, se traslada con sus padres y
hermanos a Sant Fost de Campsentelles. Alli transcurre toda su infancia y adolescencia hasta los 21
afos. A los 14 afos entra a trabajar en Derbi, donde aprende el oficio de mecénico, que ha sido su
profesién hasta su marcha al servicio militar destinado en La Legién durante 24 meses. A su vuelta del
servicio militar se incorpora de nuevo como mecanico en diferentes empresas. Cono ce a Engracia en
el afo 1962 y dos afos despues empiezan la relacion que dura 5 afios hasta el afio 1969, en el cual, se
casan en la iglesia de Sant Fost y fruto de éste matrimonio, nacen sus dos hijos (Mario 1970 / Carlos
1971).

En 1972, marcha a francia, con su esposa y sus dos hijos para conocer una parte de su familia materna.
Le ofrecen quedarse a vivir y trabajar en la empresa familiar como mecanico hasta 1979 que deciden
volver todos de nuevo a Espafia, concretamente a Mollet del Vallés. A partir de ese momento dedico
el resto de su vida laboral a la carpinteria y montaje, construccion y reformas, matriceria y mecanica
industrial.

Hasta la llegada de su enfermedad Antonio ha sido una persona muy activa, con una mente privilegiada
con todo lo que hacia. Alegre, risuefio, positivo y amante de los animales, del campo y muy aficionado a
recorrer los montes en busca de setas y esparragos. Los pajaros de cante formaron parte de sus hobbys.
Su ilusién siempre fue tener una casa en el campo y en el afio 1980 inici a junto con su familia las obras
en Riells | Viabrea (Gerona) las cuales duraron hasta el afio 1992. Terminadas las obras, esta se convirtio
en la residencia familiar.

En el 2018 es detectada la enfermedad de Alzheimer por los médicos. Aungue fue detectada en el
2016 por su esposa, aunque su doctora negara la existencia de la enfermedad. Los tests que le hacian
estaban perfectos pero su esposa no se conformé y solicitd visita

con un neurdlogo privado, el cual le realiz6 diferentes pruebas y le

dieron el diagndstico que desgraciadamente padece.

Han sido afios muy duros viendo dia a dia su deterioro. Se ha
intentado buscar diferentes especialistas para todo tipo de
tratamientos como en la Fundacion ACE (Barcelona) pero nada
ha funcionado. Actualmente desde abril del 2025 estd como
residente en la Residencia Inmaculada de Mollet del Vallés.

A groso modo, esta es su historia muy resumida.

Engracia Hurtado, esposa de Antonio Gomez

Treball de Vicenta Alonso



Viatgem pel mon

Silvia Camargo
Treballadora Social

Aquest estiu, a la Residencia Immaculada, ens hem endinsat en un viatge molt especial. Hem fet les
maletes i, sense sortir del centre, hem visitat diferents paisos del mén, coneixent les seves cultures,
costums i maneres de viure.

Al llarg de les setmanes, hem fet parada a llocs tan diversos i exotics com Méxic, la Xina i Russia i més
propers com ltalia o Espanya. A cada destinacié ens hi hem apropat a través de la musica, les danses,
les tradicid, els paisatges i, fins i tot, el menjar. Un dia a la setmana, el menu s’ha adaptat per oferir plats
tipics del pais escollit,

Hem conegut Espanya visitant tots els pobles on els nostres residents van néixer i aquesta experiéncia
ha estat molt enriquidora, ja que molts d’ells explicaven anécdotes de la seva infancia i Joventut viscuda
al poble.

I, com no podria ser d’una altra manera, hem tancat el cicle de viatges fent una petita festa al jardi on
els nostres usuari i usuaries s’han fet fotografies , portant els complements i decoracions que havien
elaborat als tallers previs.

Estem disposats a viatjar més, ja que el mén és molt gran i ens queda molt per descubrir!






Estem de Festa Major!

Sonia Abad

Educadora social

A I'agost, arriba la Festa Major de Mollet. Nosaltres cada any ens unim a la “lluita” entre Morats i Torrats
com excusa per celebrar i passar una bona estona.

Aixi doncs, un any més, ens vam posar uns els mocadors morats i els altres els torrats i vam passar uns
dies ben divertits fent jocs, proves i diferents aventures per moure’ns una mica, que sempre va bé.

A més, vam tenir la sort de que ens van visitar els Castellers de Mollet per delitar-nos amb una actuacio
al nostre pati i el grup de batucada que ens van fer ballar al ritme dels timbals.

Guardem els mocadors i les ganes per I'any que ve, que de ben segur que sera igual o millor!






Bingo familiar
Aqui han cantat bingo!

Anna Duran
Psicologa

Al llarg de I'any, a la nostra Residencia duem a terme moltes activitats pensades per estimular, entretenir i
afavorir el benestar emocional i social de les persones residents i ususaries .Entre totes elles, n’hi ha una
que s’ha convertit en una de les més esperades i estimades: el bingo.

El bingo és molt més que un joc d’atzar. Es una activitat que ens permet treballar I’atencio, la memoria, el
calcul mental i la concentracid, pero sobretot és una excusa perfecta per compartir una estona agradable,
riure i sentir-nos part d’un grup.

Un bingo cada divendres

Cada divendres, la Residéencia s’omple d’energia i joventut gracies a la visita dels nois i noies de l'institut,
que venen a col-laborar amb nosaltres en I'organitzacié del bingo. Aquesta trobada intergeneracional
crea un ambient molt especial: els residents esperen amb il-lusié 'arribada dels joves, i aguests aprenen
de I'experiéncia, la paciéncia i la saviesa de la gent gran.

Els estudiants canten els nimeros, reparteixen els cartrons i comparteixen converses i somriures amb els
residents, fent que el bingo esdevingui una activitat dinamica, propera i plena de complicitat.
Un bingo per compartir amb les families

A més del bingo setmanal, un cop a I'any celebrem un bingo molt especial amb la participacié de les
families. Aquesta jornada és una ocasié Unica per reunir residents, familiars i professionals en un mateix
espai, reforgant els vincles afectius i creant records compartits.

Aguest bingo anual es viu com una petita festa: rialles, emocid, complicitat i molta participacié, demostrant
que les activitats ltidiques també poden ser una eina potent de cohesio i benestar emocional.
Una activitat amb valor terapeéutic i social

El bingo, en els seus diferents formats, ens recorda que les activitats més senzilles poden tenir un gran
impacte. No només estimulen les capacitats cognitives, siné que afavoreixen la socialitzacio, la motivacié
i el sentiment de pertinenca.

Per tot aixo, el bingo continuara sent una de les activitats destacades del nostre calendari anual,
adaptant-se a les necessitats dels residents i mantenint sempre I'objectiu principal: gaudir junts del
moment present.

Col-laboracié amb alumnes del IES Gallecs al Bingo
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Tot guarnit per l'ocasio

Sonia Abad

Educadora Social

Moltes de les activitats setmanals del nostre centre es centren en la realitzacié de tasques manuals,
creatives, artistiques...

Aix0 ajuda als residents i usuaris a mantenir i millorar les seves capacitats manuals i a estimular la seva
creativitat. A més, els ajuda a situar-se a nivell temporal atés que moltes d’elles vinculades a una festivitat
0 época de I'any.

Sovint aguestes van destinades a la decoracié del centre ja que és una forma de trobin sentit a la seva
tasca i el fet de veure com llueixin que se’n sentin orgullosos.



Asuncidén nacio en el afio 1943 en Hellin, hija de Emilia y Geronimo, la tercera de cuatro hermanos. Llegd
a Catalufia con 14 afos, y a los 21 afio, conocié al amor de su vida, Paco. A los 10 meses se casaron y
tuvieron a sus 3 hijas: Alicia, Gemma y Cristina.

Vivieron felices hasta los 52 afios, que se quedo viuda. Mas tarde, fueron llegando sus 4 nietos: David,
Noelia, Abel y Aroa, la mas pequeiia.

Siempre nos ha cuidado muy bien y ahora, por culpa de su enfermedad la cuidamos nosotros a ella. Te
queremos.

Gemma, Cristina, Aroa y Noelia,
filles i netes d’Asuncion Tomas

Treball de Carme salinas

La Carmen es la tercera de 5 hijos que tuvo su madre Lourdes, ella nacié en Mollet del Valles, y aqui ha
vivido siempre.

De jovencita le gustaba mucho disfrazarse e ir a los bailes, estuvo trabajando durante unos afios en los
telares de can Fabregas , después conocio al que seria su marido durante muchos afios el Manuel Rey y
con él que tendria 2 hijas y 1 hijo, cuando naci6 el pequefio dejo de trabajar y se dedico a ser una buena
ama de casa, le gustaba mucho leer y se dedico después a representar obras de teatro con el grupo de
la sala Fivaller en diferentes sitios , también cantaba con Manuel en la coral de Mollet , después Manuel
junto con otras compaferos formaron un grupo de habaneras y la Carmen siempre los acompanaba ,
también le ha gustado ayudar en la iglesia fue voluntaria y ayudaba en las cenas que se hacian con las
charlas , tuvieron cuatro nietos .

Entonces en mayo del 2022 Manuel fallecié y la Carmen empezo a no encontrarse bien, ahora vive en la
Residencia La Inmaculada donde esta muy bien cuidada y ella se siente contenta de estar en ella .

Carmen y Nuria, hijas de Carmen Salinas



Sortida
a la Granja de Can Salas

Roger Torres Gonzalez
Net de Maria Dolores Ordofez

Com vam gaudir a la granja de Can Sales! Va ser increible!

Les instal-lacions eren molt bones i el personal molt amigable. Vam poder veure molts tipus d’animals i a
sobre alguns els vam poder tocar.

Va haver-hi gallines amb uns pentinats molt estranys perd molt bonics. De fet, quasi ningu havia vist aquell
animal abans. També vam gaudir de veure la raga de poni i cavall més gran del mén. Eren preciosos!

Més tard, vam agafar amb les nostres mans uns conills i uns aneguets molt petits. Després, vam veure
les cabretes on vam poder donar-los menjar i fins i tot tocar-les, perdo com eren molt petites s’estressaven
i vam haver de deixar-les bastant rapid. A tots els residents se’ls veia amb molt entusiasme per les
diferents espécies que vam poder observar.

A continuacid, vam observar més anecs, ovelles i més cavalls. Quan vam acabar, vam anar a menjar. Hi
havia canelons, botifarra amb patates i de postres iogurt i gelat. Tot estava bastant bo i després ens vam
quedar una estona descansant per després continuar amb la visita.

A tots semblava que els hagués agradat molt el menjar i per Ultim, vam anar a veure els emus, els ases i
el que més va sorprendre: les alpaques, eren dos i molt boniques. Tenien un tacte sUper suau i vam estar
molta estona observant-les.

Fins aqui la nostra visita a aquesta granja meravellosa. Espero tornar a gaudir d’una experiencia com
aquesta al costat de la meva avia i amb totes les persones que han format part d’aquesta aventura.
Aix0 va ser el més especial de tot, aixi com la il-lusié que es veia en el rostre de tots els que hi érem
alla. Gracies a la Residéncia Immaculada i a la granja de Can Sala per aquest dia que jo personalment
no oblidaré mai.






La castanyada a la
Residencia La Immaculada

Judith Carrasco
Estudiant en practiques

El passat divendres 31 d’octubre, a la Residéncia La Immaculada de Mollet vam celebrar la Castanyada
amb una festa plena d’alegria i bon ambient. Vam tenir misica amb DJ, i tothom —residents,professionals
i estudiants en practiques— vam ballar tots plegats passant un mati divertit.

A més, vam aprofitar per celebrar 'aniversari de la Carme Salines, que va fer 88 anys! Va ser un moment
molt especial, envoltat de felicitacions i somriures per part dels residents i treballadors del centre.

Tot I'equip de professionals, juntament amb nosaltres, les estudiants de practiques, vam col.laborar
perqué no hi faltés cap detall. Va ser molt bonic veure com tots els usuaris es juntaven entre ells gaudint
de balls i veure’ls felicos.

Poder viure aguest moment va ser una experiencia Unica i més tindre I'oportunitat de poder experimentar
un moment tan bonic com aquest on tothom s’ho va passar tan bé. Moments aixi omplen la Residéncia
de vida i d’il.lusio.

Per a mi, com estudiant en practiques, poder viure aguest moment ha estat una experiéncia Unica. Estic
aprenent molt dels residents, no només sobre la feina que es fa en una residéncia, sin6 també sobre
la importancia d’estar a prop de les persones, escoltar-les i compartir bons moments. Participar en
activitats com aquestes m’ha ajudat a veure com amb petites coses, es poden fer dies molt especials.



Concurs de moniatos

Sonia Abad

Educadora social

Com cada any per I'época de la castanyada, ens
agrada fer el nostre conegut “Concurs de moniatos”.
Cada planta i centre de dia, disfressa un moniato
conjuntament de la manera més original i divertida
possible.

Es un concurs obert, en el qual els familiar també hi
poden participart. Aixi doncs, lacompeténcia és molta.
El nivell cada any és més alt i és que els moniatos que
es van presentar aquest any eren dignes de foto!

Hi vam tenir una gran varietat, des d’una graciosa
ovelleta fins a un cactus, passant per una sirena o un
gall d’indi amb un plumatge espectacular.

Les votacions per triar al guanyador van estar ben
renyides pero finalment, I'ovelleta es va emportar el
primer premi, seguida del gall d’indi i un altre ocell
ben exotic.

Pau Gil Martin va néixer el 3 de juliol de 1954 a Adanero, a la provincia d’Avila. Fill d’Eugenia i Pablo, amb
nomeés tres anys es va traslladar a Martorelles i, poc després, es van establir a Mollet del Valles, ciutat on
ha viscut tota la vida.

Als 14 anys va comencar a treballar mentre estudiava el Batxillerat, i va demostrar des de molt jove una
gran capacitat d’esforg, disciplina i sentit de la responsabilitat. Fins a I’Ultim sou que va cobrar vivint a
casa dels pares el va lliurar a la seva mare, com a mostra de compromis i suport a la seva familia.

El 29 d’octubre del 1977 es va casar amb Rosa Gali. El 1978 va néixer el seu fill Nacho i el 1981 la seva
filla Cristina. Mentre Nacho encara era molt petit, Pau va acabar la carrera de Dret i va arribar a fundar
un bufet amb altres companys. Tot i aix0, la seva gran trajectoria professional va estar lligada a Caixa
Sabadell.

Va entrar a Caixa Sabadell sent molt jove i alla va desenvolupar practicament
tota la vida laboral. Gracies a la seva constancia, capacitat de treball i ment
agil, va anar assumint cada cop més responsabilitats fins arribar a ocupar
un carrec directiu. La seva dedicacid va ser sempre absoluta; entenia la

feina com una vocacié i un compromis diari.

Després de la seva prejubilacié als 57 anys, lluny de quedar-se quiet,
va continuar actiu i compromés amb el seu entorn. Va participar com
a voluntari a Radio Mollet, va col-laborar al Consell del Poble i també
va impartir classes d’economia, compartint els seus coneixements i
experiéncia amb els altres. Sempre inquiet i participatiu, la feina sempre
va ser una part fonamental de la seva identitat i de la manera d’entendre
la vida.

Treball de Lourdes Ripollés Cristina Gil, filla de Pau Gil



La Fira

Verénica Mufoz
Gerocultora

Cada any intentem recrear la festa major del poble i aixi que puguin continuar gaudint-ne. Aquest any,
com a novetat, hem inclos “La Fira”, que és una cosa molt tipica d’aquests dies, aixi com les colles, el
ball amb I'orquestra, entre altres...

Hem decorat el pati amb mini parades de jocs i tdmbola amb uns cartells molt descriptius, unes targetes
en les quals s’havien d’anar marcant els jocs que feien. Teniem per pescar anecs, disparar a les llaunes,
punxar globus amb un dard... entre altres, i a la témbola tothom tenia premi! Va ser molt divertit!

Al final, la feina que hi ha darrere val la pena quan els veus gaudir. Ens vam quedar amb ganes de més
amb el bé que ens ho haviem passat... i la fira va tornar! Aixo si, amb un aspecte més deteriorat ja que
tornava per Halloween i els jocs anaven al ritme dels zombis. Un toc sinistre perd molt divertit alhora.

Es un dia en qué ens ajuntem residents, treballadors i algun familiar nostre i participem en el Halloween
que organitza la colla Morada. Aquesta vegada teniem fins i tot un bar maléfic amb unes bruixes
encantadores. Es divertit, amb una barreja de tradicions de sempre amb les actuals. La fira... tornara!






Nadal

Una epoca plena de celebracions

Sonia Abad

Educadora social

Quan s’apropa el mes de desembre, s’apropen una temporada de festes a totes les cases i casa nostra,
ens apuntem a totes.

El desembre a la Immaculada és Nadal, és festa, és familia, és apats ben bons, és gaudir...

Comencem fent una postal de Nadal conjunta per fer treballar la nostra creativitat i per tenir un record
d’aquesta época una any més. La d’enguany, va ser una postal molt original feta amb ninots de fusta que
representaven el naixement de JesUs. A més, no només ens vam quedar aqui, sind que com els nostres
avis son uns artistes, van fer el nostre propi pessebre amb figuretes de fusta i material natural. El vam
col-locar a I’entrada del centre i va quedar preciés!

A més, algunes noies del centre Til-lers van venir a visitar-nos per entregar als nostres residents i usuaris
postals de Nadals fetes per elles i els seus companys, un bonic gest.

Com també és tradicid, els plats plens de menjar deliciés no poden faltar! Aixi que per Nadal, per Sant
Esteve, per la nit de Nadal, per Cap d’Any...els dinar i sopars especials hi van ser també presents.

Amés, com també repetim cada any, vam fer una festa amb musica i amb les nostres propies campanades
menjant també el tradicional raim.

No tot va acabar al desembre, al gener ens van visitar novament els patges reials de I’'Esplai Xivarri que
van portar un detallet per cadascun dels nostres residents.

Una época de no parar de celebrar i esperem poder-ho repetir per molts anys més!



Visita patges dels Reigs Mags de I'Esplai Xivarri
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Calendari 2026

Sonia Abad

Educadora social
Cada any fem un calendari de la Residéncia on hi apareixen tots aquells residents i usuaris que hi volen
sortir.

En altres paraules, ens ho passem d’alld més bé fent-nos sessions de fotos junts i a més el resultat és
un calendari original i ben maco!

Pel del 2026, vam decidir que a cada mes hi apareixerien 9 finestretes i hi hauria algu en cadascuna
d’elles en alguna postura divertida o fent quelcom relacionat amb aquell mes.

Ara tocara pensar el de I'any que ve pero de ben segur que ens ho passarem igual o millor fent-lo, que
per nosaltres és el més important.

FHeya¥
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Misses

Rosa Prat
Directora

La Residencia La Immaculada celebrem I'eucaristia, amb Mn. Manel, aquests moments, s6n molt més
que una celebracié religiosa: s6n un espai de trobada, de recolliment i de consol. Un cop al mes, els
residents que ho desitgen es reuneixen per participar en I’Eucaristia, compartir pregaries i mantenir viva
una part important de la seva historia i de la seva fe.

Per a moltes persones grans, la missa representa un moment profundament significatiu. Els records de
la joventut, les tradicions viscudes en familia i la confianga en Déu es fan presents en cada cant, en cada
lectura i en cada paraula d’esperanca. Es també una oportunitat per sentir-se acompanyats i connectats
amb la comunitat.

L’ambient que es crea durant la celebracio és sere i emotiu. Alguns residents segueixen atentament les
lectures, d’altres canten amb entusiasme, i molts troben en aquest moment una font de pau interior.

A més de les celebracions habituals, a la nostra Residéncia vivim cada any una missa molt especial i
emotiva en record dels residents que ens han deixat durant I’Gltim any.

Aquest acte és un moment de recolliment i de memoria compartida. Residents, familiars, professionals i
amics ens reunim per homenatjar aquelles persones que han format part de la nostra comunitat i que han
deixat una empremta inesborrable en el dia a dia de la Residéncia.

Durant la celebracio, recordem cadascun dels residents difunts amb respecte i estima. Es també una
ocasié per acompanyar les families i compartir amb elles I’afecte i el reconeixement de tota la comunitat.

Aguesta missa ens ajuda a expressar gratitud per les experiencies viscudes al costat d’aquestes
persones, aixi com a trobar consol i esperanca. En un ambient intim i sere, reafirmem que cada resident
ha estat una part important de la nostra historia i que continuara ocupant un lloc especial en la nostra
memoria i en els nostres cors.



Naci un 12 de noviembre de 1946 en un pueblecito llamado Puebla de Guzman en Huelva. Mis Padres se
llamaban Manuel y Teresa, y tuvieron 3 hijas: Juana, dos mellizas, Pefia y Teresa (que soy yo). Mi madre
fallecié en nuestro parto.

A raiz de la pérdida de mi madre, mi hermana Pefia se fue a vivir con un matrimonio del pueblo que la
recogio y crio ya que no tenian mas hijos. A mi me recogié y crié un hermano de mi madre, Manuel que
ejercid de Padre y su mujer Esperanza. Estos ya tenian 2 hijos: Pepe y Juan. Yo tenia 2 afios cuando se
me llevaron.

Mi padre bioldgico se quedd con la mayor, que para aquel entonces tenia 6 o 7 afios. Yo nunca volvi a
tener contacto con él. A los dos afios de estar con el tuvieron otro hijo, Fancisco.

Tuve una buena infancia con Esperanza y Manuel y mis tres hermanos. jjEra la nifia bonital! Pude ir al
colegio, aunque algunos dias iba a ayudar a mi padre al campo.

Recuerdo el dia de mi comunién como un dia muy feliz, me compraron un traje de dos piezas, zapatos, un
bolsito blanco. Llevaba el pelo con tirabuzones hechos por mi madre con una cana. Mi padre trabajaba
la tierra en la Huerta y en la mina de carpintero algunos dias.

Mi madre servia a los principales del pueblo. Con 17 afios me vine a Barcelona a servir. Tenia a mi
hermano Pepe casado en Barcelona y el me trajo. Estuve 2 o 3 meses sirviendo en Barcelona en la plaza
de Lesseps, me trataron muy bien. Me fui de alli porque vino mi madre con mi hermano Francisco a
trabajar con el Pepe.

En verano una prima mia, Juana, vivia en Blanes, me comento que por qué no iba a trabajar a los hoteles.
Mi madre y yo empezamos a trabajar en el Hotel Miramar seis meses, de camarera y nos pagaban muy
bien. Trabajé también en la fabrica INDO, alli se hacian gafas, pero me fui al afio por salud. Luego trabajé
en zona franca en FAESA, alli hacian piezas de Seat.

A los 21afios conoci a mi marido Andrés en la fabrica y estuvimos 1 afio de novios. A los 22 me casé
vestida de blanco en Hospitalet, con una cola muy larga, llevaba una diadema, velo. Fuimos muy felices
ese dia. De viaje de novios fuimos a Valencia, Sevilla y Huelva.

Mi marido Andrés era de Malaga, fuimos muy felices durante 10 afios, pero la vida nos llevo por diferentes
caminos y nos separamos. Viviamos en Esplugas, en un piso de alquiler y me llevé a mis padres conmigo.

Con 25 afios nos vinimos a vivir a Mollet porque empezamos a trabajar en la New Pool. Fue a los 2 afios
de estar en Mollet cuando nos divorciamos.

A los 30 afos conoci a Lorenzo, el que seria mi marido, padre de mi Unico hijo Francisco José. Lorenzo
era de Jaén, trabajaba en la Seat, estuve 8 afios con él. Nos divorciamos y cada uno por su lado. Yo me
fui con mi hijo y mis padres a un piso y alli vivimos todos juntos durante afos. Ellos criaron a mi hijo.

Hace 15 afios murieron mis padres con un afio de diferencia. Yo segui trabajando y llevando para adelante
a la familia. La fabrica cerrd y me dieron un dinero mas el paro.

Han pasado los afios y mi hijo ha formado una familia con Estela (mi nuera) y fruto de su amor nacié mi
nieto Miguel, al que quiero con locura.

Hace un afo que estoy aqui en la Immaculada debido a mi salud, ya que no puedo estar sola.
Estoy a gusto y rodeada de gente y esto es mi segunda familia.

Teresa Ponce Roldan



Estiu al sol

Sonia Abad

Educadora social

A Pestiu, quan surt el solet, procurem sortir sempre que podem al pati. Qualsevol excusa és bona per
poder gaudir del bon temps: remullar-nos el peus a una piscineta, regar les plantes, un simple passeig...

A més, aquest any a I’estiu, també vam utilitzar el pati per situar-hi la novament “La fira”. Es a dir,
un conjunt de diferents jocs que simulaven una fira abandonada quan la vam muntar inicialment per
“Castaween” i que vam fer retornar en una versié més estiuenca al juliol.

El sol és vitamina, és energia, és bon humor...i tenim un pati per poder-lo veure i aprofitar-lo al maxim, als
nostres avis els hi agrada i els hi va bé, aixi que els estius al sol no poden faltar a La Immaculada.



Crescencia Carrizosa Gomez, nacida en Granja de Torrehermosa (Badajoz), el 27 de marzo de 1932.
Siempre vivid a 11 km de su pueblo en Azuaga.

La quinta de seis hermanos, dos chicas y cuatro chicos. Paso su infancia
entre la guerra civil y la posguerra. huérfana de padre a los 8 afios, su
infancia no fue facil, recuerda hambruna y el tenerse que buscar la vida de
muy nifia, jamas asistio a un colegio.

Se caso el 30 de abril del 56, con 24 afios, con su novio de toda la vida,
Emilio. Tuvieron dos hijas Paqui y Ascension. Siempre pensaron en darles
mas oportunidades a sus hijas que las que tuvieron ellos, trabajando en
el campo y lejos del pueblo, Emilio decidié marchar a Bizanet, Francia y
poco tiempo después lo hizo Crescencia, con sus dos hijas pequefias de
3y 6 afos sin saber leer ni escribir; arreglo sus papeles en contra de sus
hermanos y casi de su marido.

Por aquellos tiempos era muy dificil que una mujer sola lo hiciera, debia
tener autorizacion de su marido, para cualquier tramite. Pero aun asi no
dudo ni un solo instante en reunirse con él.

No se adapto6 nunca a Bizanet (Francia) y su afioranza los hizo regresar de
nuevo a Espafa. Esta vez a Sevilla (Dos Hermanas). Alli se encontraba su
hermana, Carmen y por fin Emilio encontré un trabajo en la industria sin
tener que trabajar mas en el campo. Ella también trabajo en la industria del
pimiento y la aceituna por temporadas.

Con su piso, pagado con los ahorras de Francia, vivieron unos afios muy
felices en Sevilla, pero tuvieron que marchar de nuevo por el cierre de
empresas en la crisis de los 70. Esta vez su destino fue Barcelona, alli vivia
el hermano de Emilio.

Emilio se colocd en una fabrica y Crescencia se dedico a la limpieza de
casas, trabajos de fabricacion de lamparas y algin que otro trabajo mas,
jamas cotizaron por ella, echaba de menos la alegria de Sevilla, pero logro
adaptarse y una vez criadas y casadas sus hijas comenzé a estudiar para
aprender a leer y a escribir. Lo consiguié y con la ayuda de sus nietos,
a los cuales cuidaba: Javi, Marc y Pau entregaba todos sus deberes
puntualmente.

Actualmente sélo firma y lee titulares,

Enviudo hace 9 afios, pero la vida sigue y su familia se amplié
con Manuel Ivet, Mau y Maria. Y un biznieto de 14 meses, al
que le encanta ver y jugar con él. Se llama Gerard.

Ascension Granado

Treball de Teresa Ponce Carnaval



Benvinguda Imma!

Carme Blanch
Gerocultora

Us presentem a “I'lmma”, la Capgrossa que hem creat a la Residencia amb molta estima.

La idea va sorgir un estiu després de la F. Major on els gegants, capgrossos i altres figures formen part
de la cultura de la ciutat de Mollet.

Durant una temporada, un cop per setmana ens trobavem per retallar, encolar i enganxar capes i capes
de paper de diari a un globus, una mica de pintura, uns cabells. | a poc a poc va anar apareixent el rostre
de la nostra Capgrossa.

A “lmma”, li agrada molt la ballaruga i la disbauxa, segur que ja I'heu trobat en les celebracions del
centre. Veniu a veure-la, estara molt contenta de coneéixer-vos i ballar amb vosaltres!!!



Mengem la Mona!

Sonia Abad

Educadora social

Com és tradicid, per Pasqua cada any ens endolcim el dia menjant una mona de Pasqua. Aquest any, no
ha pogut ser menys i tots els nostres resident han pogut gaudir d’una Mona amb una figura de xocolata
deliciosa. A més, cada any també fem el compte enrere estirant les 7 potes de la Vella Quaresma. A la
Immaculada, no ens saltem ni una festa!

La Montserrat Bertolin Porcar té 92 anys i va néixer a Sant Fost de Campsentelles en el si d’una familia
nombrosa, sent la petita de nou germans. De molt jove, anant a ballar, va coneixer a qui seria el seu
company de vida; es van casar i actualment porten setanta anys compartint-ho tot. Fruit d’aquesta
unié va néixer la seva Unica filla, ’Ana Maria, i la familia ha anat creixent amb un gendre i dos nets que
I’estimen profundament.

Durant la seva vida adulta, la Montserrat va destacar per ser una dona molt treballadora i emprenedora.
Va comencar treballant molts anys com a teixidora, per després passar a portar amb el seu marit el bar
de socis “El Taberan”. Més endavant, van obrir el seu propi negoci, la “Floristeria — Pajareria Reyes”, que
van regentar durant gairebé trenta anys.

A més de treballar molt, també va gaudir fent moltes sortides amb el seu marit i els seus amics. Actualment,
tot i que la seva salut és delicada, es troba molt a gust venint al centre de dia per estar acompanyada i
compartir el temps amb tots vosaltres.

Ana Maria Reyes Bertolin
Filla de Montserrat



[.a Residencia La Immaculada de Mollet del Valles
comenca la formacio pilot

“Residencia aprenent”

Rosa Prat
Directora

“Estic aprenent catala. M’hi ajudes?”; “Si em parles en catala, n’aprendré més!”

Cada dimecres, a les dues del migdia, comencen les sessions de formacié basica de llengua catalana.
S’ofereix a sis treballadores de la Residéncia La Immaculada amb competéncia molt basica de catala
i que fan atencio a I'usuari. En total, sén 15 sessions d’uns 15 minuts de formacio, adaptades a les
necessitats de les treballadores i en el mateix lloc de feina. A causa dels seus horaris laborals, no poden
assistir a un curs de catala i, per aixo, una teécnica de normalitzacié linglistica del Servei de Catala de
Mollet (CPNL) es desplaca al lloc de treball per oferir-los aguestes sessions formatives. La primera sessio
es va fer I'11 de marg i I'Gltima es fara el 17 de juny.

“Es una oportunitat per a totes les companyes
i treballadors de la Residencia per aprendre
catala i millorar la interaccid amb els residents.”
(Yrene B.)

“Es molt important que nosaltres, que venim
d’altres llocs, puguem parlar amb gent d’aqui
en catala”. (Mariela P)

“Es importantissim, perqué t’obre la ment i et
permet interactuar no només a la feina, siné a
tot arreu”. (Gina A.)

“Et permet tenir comunicacio en catala amb
els residents, amb les companyes i la gent del
carrer”. (Mariana T.)

“Es un gran esforg, perqué ens costa, perd de
mica en mica”. (Patricia C.)

“Estava fent practiques a la Residéncia La
Immaculada en el moment en qué es va iniciar
el projecte, se’m va oferir poder aprofitar
I’oportunitat per participar-hi i la veritat és

que ha sigut una experiencia molt agradable”.
(Elida S.)

“Hem notat un canvi des que parlem en catala:
integracio, acceptacio...

Als residents els agrada que els parlem en
catala i per aixo diem: Si em parles en catala,
n’aprendré més!” (participants)

“Vaig quedar molt sorpresa quan vaig sentir
una gerontologa adrecar-se en catala a una
resident pocs dies després d’haver comencar
les sessions. Va dir-li —Hola, bon dia! Aixeca’t!
La vaig felicitar i la resident també estava molt
contenta.

A més, hi ha una complicitat entre companys
molt bona. Mirarem de donar continuitat a
aquest projecte!” Rosa P, directora del centre

“Hi ha una implicacid del centre molt

bona i una motivacio de les participants
extraordinaria, perque posen en practica tot
allo que aprenen i s’animen a parlar en catala
a la Residéncia, objectiu final d’aquestes
sessions.” Montserrat P, tecnica CPNL

La Residéncia La Immaculada forma part de la xarxa de centres adherits al Voluntariat per la llengua i
també ha fomentat la creacié de parelles linglistiques dins del centre. Amb aquesta actuacioé es pretén
fomentar I'Us de la llengua entre treballadors i residents o usuaris del centre.
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La Teresa va néixer a Mollina, Malaga, el 28 d’abril de 1935. Els seus pares eren Manuel i Teresa i ella va
ser la gran dels quatre fills.

Malauradament, els seus pares van morir quan ella era petita i es va haver de fer carrec dels germans.
Per sort, va rebre I'ajuda de I'església i dels veins del poble. Va ser una época molt dificil, amb moltes
carencies pero tot passa i la vida segueix.

En aquestes circumstancies, estudiar no era una possibilitat per la Teresa pero el capella de la parroquia
del poble la va ajudar a anar a I'escola per poder aprendre a llegir i escriure.

Després, va tocar treballar i la Teresa va fer de tot per poder-se guanyar uns céntims: netejar cases, fer-se
carrec de la centraleta del poble...

Més tard, va arribar 'amor a la seva vida. Va conéixer al Francisco, un vei del poble, 10 anys més gran
que ella.

Als 20 anys va marxar a Madrid acompanyada de la seva germana petita Modesta. Alla tampoc s’hi va
estar de bragos plegats, va estar un any treballant interna a una casa.

Mentrestant, el seu marit Francisco treballava fent les campanyes a Franca i, quan Teresa estava a
Madrid, anava a passar uns dies amb ella.

Finalment, ambdds van tornar a Mollina on es va casar amb Francisco quan tenia 22 anys. Un any més
tard, van tenir el seu primer fill a qui li van posar el mateix nom que el pare. Uns anys després, li van
donar dos germans al Francisco, tots dos nois també: el Roberto i el Pablo.

Al poble Teresa tenia feines esporadiques de netejadora pero quan va néixer Pablo ja no va treballar més.
Va decidir dedicar-se plenament a la cura dels seus fills i de casa seva.

El seu fill Francisco quan només tenia 14 anys, va haver de marxar del poble perqué no trobava feina. Va
anar a Vilanova amb els avis i una tieta paterna.

Un any despres, tota la familia es va traslladar amb ell, era un bon lloc per viure. A més, alla els seus
fills més petits van poder anar a I’'escola i el seu marit Francisco, es va buscar la vida treballant a la
construccio.

Aix0 va durar poc, un any després, el Francisco es va quedar sense feina i van decidir, anar a viure a
Mollet del Vallés. Alla, el marit de la Teresa hi tenia un conegut que li va trobar feina.

Els anys passen per tots i a vegades, passen factura. El

Francisco va acabar patint la malaltia tant trista del i va morir

fa 15 anys. La Teresa i el seu fill Francisco el van cuidar el
millor que van saber.

Ara la Teresa, viu amb el seu fill i la seva familia.
Durant el dia ve al centre de dia de La Immaculada
i passa I’estona ben acompanyada i cuidada. En el
seu temps lliure, li agrada cosir i veure telenovel-les

a la televisio.

Teresa Gamito i el seu fill, Francisco Parrado

Treball de Josefa Checa



Carnaval
ALOHA!

Sonia Abad

Educadora social

Aguest any, a la Immaculada per Carnaval ens vam disfressar de tematica hawaiana. Tots anaven ben
guarnits amb el nostre collaret de flors i la nostra faldilla hawaiana.

Fer faldilles per tots ens va portar una mica feina, vam treballar ben dur perqué tots poguessim lluir com
hawaians auténtics!

A més, com a la Residéncia tenim grans artistes, vam fer també una decoracié perque I'ambientacié de
la nostra festa fos totalment com si estiguessim realment en una illa paradisiaca, ho vam omplir tot de
flors i colors.

Aixi que amb aquesta preparacid, no podia sortir malament la nostra festa de carnaval. Ens vam posar
ben guapos vestits amb les nostres disfresses i vam passar un mati molt divertit ballant i rient.



Visita Rei Carnestoltes
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Sempre oberts a visites

Sonia Abad
Educadora Social

A la Immaculada, ens agrada esta oberts al poble i col-laborar amb altres entitats i recursos d’aquest.
A més, pensem que als nostres avis sempre els hi va bé veure cares noves i viure experiencies diferents.

Per aixd, durant I'any, es reben diverses visites d’alumnes d’algunes escoles i instituts de Mollet, també
es fan col-laboracions amb projectes formatius, entre d’altres.

Sén tantes les visites que hem rebut durant aquest any 2026, que es fa dificil nombrar-les totes: van venir
unes noies a fer una formacié bucodental, han vingut també alumnes del IES Mollet a fer projecte artistic,
han vingut des de Can Besora a fer un concert d’Ukelele, també ens han visitat alumnes del IES Gallecs
per col-laborar amb el taller de costura...

No hem parat perd hem apres i gaudit molt, aixi que esperem que I'any tinguem tantes visites o més i
igual de boniques que les d’aquest 2026.

Projecte d’alumnes del batxillerat artistic
Concert d’Ukelele d’alumnes de Can Besora del IES Mollet

Mossén Jan i joves de la parroquia Treball comunitari del IES Gallecs



Na Lourdes Ripollés Segura va néixer el 9 d’Agost de 1933 a una casa de pages, la Masia dels Llivis, a la ciutat de
Morella, provincia de Castelld; tot i que als papers oficials consta el dia 10 d’Agost. Ella sempre ha dit que com en
aquelles dates hi havia molta feina al mas, “estaven batent la collita dels cereals”, van anar a manifestar-la al dia
seglent, i el seu pare no es va atrevir a dir que havia nascut el dia anterior.

La seva infantesa va ésser molt feli¢ perd també molt dura. Va viure la Guerra Civil espanyola, encara que s’enrecorda
molt poc, només parla dels avions bombarders que anomenaven “paves”, i a tota la canalla del mas la feien anar a
amagar-se i els feien posar un pal a la boca.

També va viure I'época dels maquis, essent en aquell territori molt dur, doncs hi havia el famoés AGLA, Agrupacion
Guerrillera del Levante i Aragdn”.

La vida de masovera era forga dura perd amb tota la familia, pares i dos germans, tiraven endavant.

Va coneixer al que posteriorment seria el seu marit quan els seus pares el varen contractar com a mosso, doncs
els seus germans havien de marxar a la mili i la feina del mas continuava. Aquell “mosso” es deia Joaquin Izquierdo
Campos.

A na Lourdes li agradava molt anar a fer festa al poble, Morella, els dijous, dia festiu dels masovers i els diumenges,
de la gent del poble.

Posteriorment en “Quim” va marxar cap a Catalunya, pero el dia del casament del seu germa, Aurelio, que I'havien
convidat, es varen prometre.

Es van casar el dia 12 de Maig de 1962 a la Basilica Arxipestral de Morella, anant a viure la parella a Mollet del
Vallés, primer al carrer Cervantes i després, quan havia de néixer el seu primer fill, al carrer Jacinto Benavente.

Varen tenir dos fills, Miquel i Enric, i tota la familia va ésser molt felic durant molts anys, treballant el pare a la Rania
com a mecanic, i ella com a “pantalonera” per un sastre.

Malauradament en Quim va contraure la malaltia de Parkinson, morint el 14 de Febrer de 2019, i RES JA NO VA
ESSER EL MATEIX

Miquel Izquierdo Ripollés,
fill de Lourdes Ripollés

Treball de Carme Taboada



Diada de Sant Jordi
Llibres i roses 1 més roses

Sonia Abad

Educadora social

Sant Jordi és una data especial que ens agrada gaudir cada any. Per aix0, no deixem passar mai
I’'oportunitat de sortir a veure I’'ambient que engalana el poble per aquest dia tant bonic.

Enguany, feia un tipic dia de primavera entre sol i nivols. Aquesta vegada érem un grup bastant nombros,
moltes families es van animar a donar una volteta.

Cap alla a les 11:00 quan ja hi érem tots, vam comencar el nostre cami cap al parc de les Pruneres. En
arribar, vam veure les tipiques paradetes de cada any que disposen diferents entitats de Mollet. S’hi
podia trobar llibres i moltes roses perd també tot tipus d’articles de regal.

Tot i que va costar una mica perqué hi havia una gentada passejant entre les parades, vam anar-les
veient totes. En acabat, vam tornar cap a la Residéncia i de cami vam passar per la placa de I'església.
Alla, ens hi vam fer una foto tots junts per recordar I’experiencia un any més.









Celebrem cada any

Sonia Abad

Educadora Social

A la nostra Residéncia, sabem molt bé que cada any que passa compta i molt! Per aixo, tots els
aniversaris dels nostres residents i usuaris ens agrada celebrar-ho amb una petita festa i un bon pastis
per commemorar el dia de cadascun d’ells com cal. El somriure que ens regalen i fins i tot a vegades, les
llagrimes d’emocio és el millor regal que ells ens fan a nosaltres.



Intervencions assistides
amb gossos

Sonia Sanchez Tourifio
Experta i técnica en intervencions assistides amb gossos

En I'ambit de les residéncies geriatriques, les IAA (Intervencions Assistides amb Animals) s’han convertit
en una eina molt valuosa. La seva preséncia ajuda a reduir la soledat, estimula la comunicacié i afavoreix
I'expressid emocional de les persones grans. A més, el contacte amb els animals pot contribuir a
disminuir I'estrés, I'ansietat i, en alguns casos, fins i tot millorar la mobilitat i la motivacié per a participar
en activitats diaries.

Més enlla dels seus beneficis terapeutics, les IAA també aporten moments d’alegria i connexid afectiva.
El vincle que es crea entre els residents i els animals genera records positius i fomenta un ambient més
calid i huma dins del centre. Per aix0, aquestes intervencions no sols cuiden la salut, sind que també
enriqueixen la qualitat de vida i el benestar emocional de les persones grans.






Sortida a la
Fira de Sant Ponc

Jaime Herraiz
Familiar

Com ja és tradicio, cada any la Residéncia La Immaculada organitza una sortida a les Rambles de Mollet.

La sortida no es molt llarga ja que consisteix d’una visita a les paradetes que preparen les diferents
entitats de Mollet que treballen amb persones amb discapacitats psiquiques, com el Centre Ocupacional
del Bosc, la Escola Can Vila i la Residencia La Vinyota.

Es molt agradable veure totes les coses que fan manualment, els pastissos que han cuinat i les plantes
que han cuidat i que exposen a la venta.

Per als residents, es una experiencia que els hi agrada molt, ja que passegen per Mollet, veuen aquests
treballs i alguns es retroben amb veins i coneguts.

Després de visitar les paradetes i comprar pastissos, fem una visita per el centre de Mollet i tornem a la
Residéncia a esperar el berenar per tastar i menjar els pastissos comprats.



Vaig neixer a Binefar, provincia d’Osca, al 1943. La meva familia i jo també teniem casa a Lleida, on hi
teniem terres. Aixi que es pot dir que viviem entre els dos llocs.

Erem tres germans: el més gran es deia Domingo (li deiem Mingo), després anava jo i la meva germana
que es deia Adoracio.

Quan tenia 5 anys, vam anar tota la familia a visitar uns oncles que vivien a Mollet. Com hi havia a la casa
una “iaia velleta” i a mi m’agradava molt la gent gran, vaig decidir quedar-m’hi. A més, els meus oncles
no havien pogut tenir mai fills, d’aquesta manera van ser com els meus pares.

Vaig comencar a anar a I’escola. Primer vaig anar als Col-legis Nous pero no vaig trigar gaire a canviar a
I’escola de Lestonnac, que tant a mi com als meus oncles ens agradava més. Recordo que vaig ser bona
estudiant, treia bones notes i no recordo que en castiguessin gairebé mai.

Després, vaig voler estudiar Calcul Mercantil i per aix0, vaig anar a Cal Vinyas pero no vaig arribar a
acabar-ho. La perruqueria em cridava I'atencié i vaig decidir estudiar per dedicar-m’hi.

Per aix0, els meus oncles em van apuntar a una académia de perruqueria de Barcelona. Aqui si que vaig
acabar els meus estudis. Tot seguit, vaig poder obrir la meva propia perruqueria a casa. No em va costar
tenir clients, casa meva era molt coneguda a Mollet per aquella &época. El meu oncle arreglava maquines
de cosir i també era fuster i I'avia era modista. Aixi vaig estar entre 6 i 7 anys.

Més o menys per aquella época vaig coneixer al que seria el meu marit, en Dionis. Ell era amic d’uns
veins amb els que sortia i anava a ballar. Al principi no em feia gaire gracia perqué ell sempre anava
massa elegant i em semblava un “farfarron” perd de mica en mica vaig anar canviant d’opinié fins que
m’hi acabar casant!

De seguida de casar-nos, vam tenir dos nens: el Xavier i el Jordi. Viviem
els quatre amb els meus oncles, per mi van ser els meus segons
pares i fins tot, els meus fills els hi deien avis.

A partir de llavors, em vaig quedar a casa
cuidant dels meus oncles i I'avia, que ja
era gran. No vaig tornar a treballar, em
vaig dedicar a cuidar-los i també als
meus fills, qui van créixer feligos i

sans.

Més tard, tots dos es van casar i
el Xavier no va trigar a fer-me avia.
En canvi, en Jordi, tot i que també
es va casar, va decidir no tenir fills.

Com és natural, tots dos van marxar
de casa i el Dionis i jo també ens
vam anar fent grans. Viviem tots
dos ben tranquils a casa fins que fa
uns anys, el Dionis va marxar.

Com em vaig quedar soleta, fa uns
mesos, que vinc a la Immaculada al
Centre de Dia. Aqui em sento molt
acompanyada i molt a gust i aixi
passo els dies més entretinguda.

Maria Rosa Prado i Sonia Abad
(Educadora Social)

Treball de Teresa Ponce



La meva experiencia a la Residencia
La Immaculada

Nora Estévez
Estudiant en practiques

La meva experiéncia a la Residéncia Inmaculada

Em dic Nora Estévez Hermosilla i vaig fer les practiques a la Residencia Inmaculada. Em va sorprendre
molt I'experiéncia, ja que em deien que seria molt dura i que potser ho deixaria, pero finalment no se’m
va fer tan dificil com pensava.

La veritat és que m’ha agradat molt, perqué tant les treballadores com els residents han estat molt
amables amb mi. Aixd m’ha ajudat a sentir-me comode des del primer moment i a adaptar-me millor.

A més, es nota que el personal gaudeix de la seva feina i aixo es reflecteix en el tracte cap als residents.
Tant m’ha agradat que he acabat treballant-hi temporalment, cosa que m’ha fet molta il-lusié

Les practigues d’'una segona Vvisio

D

Hugo Férnandez Aboada
Estudiant en practiques

Hola, soéc I'Hugo, un estudiant de TAPSD de segon any i tinc 19 anys. He realitzat les practiques
estudiantils en aquest centre residencial, i el meu pas per aqui ha sigut molt positiu tant a nivell personal
com professional. Durant aquest periode he pogut aprendre nous coneixements i posar-los en practica,
des de continguts més relacionats amb I’ambit medic fins a aspectes més socials i humans de I'atencié
a les persones.

Aquestes practiques m’han servit molt per conéixer de primera ma la situacié de les persones en situacio
de dependéncia, tot i que hi ha usuaris que només necessiten una supervisié en les activitats de la vida
diaria. He pogut observar que cada persona té necessitats diferents i que és molt important adaptar
I'atencié de manera individualitzada, respectant sempre la seva autonomia, dignitat i ritme personal.

A més, he apreés la importancia del treball en equip dins d’un centre residencial, aixi com la comunicacié
amb els professionals i amb els mateixos usuaris. Aquesta experiéncia m’ha ajudat a desenvolupar
habilitats com I’empatia, la responsabilitat i la capacitat d’observacid, que considero fonamentals per al
meu futur professional.

Treball de Maria de Tértola Triano



La meva experiencia de practiques
a la Residencia La Immaculada

Leyre Delgado Barragan
Estudiant en practiques

Quan vaig comencar les practiques, recordo perfectament la barreja d’il-lusié i incertesa que sentia.
No sabia ben bé qué em trobaria, ni com seria el dia a dia, ni si estaria a I'altura d’aguesta Residéncia.
Tot era nou: els espais, les persones, les responsabilitats, i aixd0 em generava molts dubtes i nervis. Em
preguntava molt si ho faria bé.

Amb el pas dels dies, aquesta incertesa va anar canviant. Vaig tenir la sort d’estar envoltada de
professionals que no només feien molt bé la seva feina, sind que també tenien una gran capacitat per
ensenyar-me. Gracies a ells i a les meves ganes d’aprendre, vaig comencar a senti-me més segura i
integrada. | us puc assegurar que durant aquesta etapa ho he donat tot, perqué els residents estiguessin
el més ben cuidats per part meva.

Durant aquests sis mesos, he crescut molt, no només a nivell professional, siné també personal. He
aprés a ser més empatica, a escoltar de veritat, a tenir més responsabilitat i a entendre la importancia de
cuidar a les persones més vulnerables. Aquesta experieéncia m’ha ajudat a créixer, i a saber molt més el
cami que vull seguir en el futur.

També vull dedicar unes paraules d’agraiment a totes les persones que formen part de la Residéncia.
Gracies als treballadors i treballadores, per la vostra paciencia, ajuda i per fer-me sentir una més des del
primer dia. Gracies als residents, per tot el que m’heu aportat, per la vostra confianca i per cada moment
compartit. | gracies també a les families,

per la vostra proximitat i respecte.

Tots vosaltres heu fet que aquesta
experiencia sigui molt més que unes
practigues. Ha estat una etapa amb molt
d’aprenentatge i emocions que sempre
guardaré amb mi.

Finalment, m’acomiado. Me’n vaig amb
molts records i aprenentatges, i amb la
sensacid que aquesta experiéncia ha
estat molt important per a mi.

Per acabar, ara si que si, vull dir que és
un orgull haver fet les practiques en un
lloc com aquest. Sempre estaré agraida
a tothom, sobretot als treballadors i als
residents. Ha estat un plaer haver estat
aqui.

Gracies per tot.

Treball de Antonio Romero



® Fundacio

La Immaculada
FENT FAMILIA

Un nou centre de dia en dos espais

Ana Morales
DUI-RHS

Aguest any al nostre centre ens han concedit 28 places de CD, es per aixo que vam comencar a donar-li
forma a una idea que ens rondava pel cap des de feia uns anys.

Obrir dos espais diferencies pels nostres usuaris en funcié de les seves necessitats i del seu estat per
aportar benestar confort i activitats adequades y més personalitzades.

Des de principis de mar¢ vam comencar a fer realitat aquesta idea obrint un nou espai a la tercera planta,
una area de psicogeriatria.

Hem estudiat a tots els nostres usuaris mitjangant escales per valorar les seves necessitats i aixi poder
ubicar-los i atendre’ls millor.

Actualment les activitats als dos espais sén molt diferents.

Augmentem el personal i professionals per tenir cura d’aquest nou projecte que emprenem amb molta
il-lusié, formacié vers els professionals per poder arribar a tindre una sala d’estimulacié multisensorial
que és el nostra objectiu.

Encara estem valorant els noms dels dos espais on han participat usuaris i familiars.

Aquesta es la nostra aposta d’aquest any i esperem de tot cor que sigui una realitat i puguem ser referents
en aquests espais. Agraim a tots els familiars i usuaris la confiangca depositada en tot I'equip, d’aquesta
manera és més facil el treball.

Treball de Maria Rosa Prado



¢ ® e Fundacié

DONACIONS |. La Immaculada

Ajuda’ns a ajudar

Ajuda a canviar vides avui mateix. Fes una diferéncia significativa
a la vida de la nostra gent gran donant ara a la nostra fundacio.
Cada contribuciéo compta, junts podem construir un present mi-
llor per a aquells que alguna vegada van construir el nostre futur.

Fes la teva donacio ara i marca la diferencia a
les seves vides!

https://fcapimmacqlada.cat/donacions/



Qui som, que fem

Rosa Prat
Directora

La Residéncia de la Fundacié Casa Asil Parroquial de la Immaculada fou inaugurada I'1 de juny de 1978,
amb una primera seu al carrer La Pau, i des del mes de maig de 2001 esta al carrer Sant Jordi. Presta un
servei d’acolliment i assisténcia integral de qualitat a persones grans, en régim substitutori de la llar en la
modalitat de residéncia assistida les 24 hores o en el servei de centre de dia.

La Fundaci6 esta inscrita en el registre de Fundacions del Departament de Justicia de la Generalitat de
Catalunya, qualificada com a fundacié privada de beneficéncia sense afany de lucre.

La Residéencia és centre concertat de la Generalitat de Catalunya i oferta els segiients serveis: el servei
residéncia assistida amb un total de 38 places, i el servei de centre de dia amb 60 places, amb places
privades, publiques i subvencionades per la propia fundacid, en ambdds serveis. També tenim el servei
d’atenci6é domiciliaria.

Les tasques de direccié recauen en Na Rosa Prat Esquirol com a Directora Tecnica.
Serveis: llargues estades, centre de dia, i servei atencid a domicili.

[’equip de professionals: esta integrat per servei medic, infermeres, auxiliars de clinica, fisioterapeuta,
educadora social i animacid, treballadora social, psicologa, administracidé, manteniment, cuina propia
amb dietes especifiques, podologa, servei de neteja, bugaderia, perruquera, servei religids, servei optic-
auditiu i servei bucodental. També comptem amb una xarxa de voluntaris.

Caracteristiques arquitectoniques i ambientals: edifici d’Us exclusiu consta de quatre plantes, aire
condicionat i calefaccié a tot I'edifici, i plaques solars. Té quatre menjadors amb sala de TV i jocs,
sala d’estimulacié i animaci6, sala de fisioterapeuta, sala de visites, solarium, sala de reunions, oratori,
perruqueria, tot exterior i jardi a la planta baixa. Disposa de cameres de vigilancia, wifi, de dos ascensors
de sis i catorze places.

Habitacions: individuals i dobles. Totes les habitacions son exteriors i amb terrassa. Totes amb bany
adaptat i exteriors, equipades amb llits eléctrics articulats, ajudes técniques (grues, cadires de bany,
trapezis, matalas antiescares, coixins antiescares...) presa de TV, dispositiu d’avis d’emergencia, pilot
nocturn i amb mobiliari ergondmic.

Activitats i sortides: les activitats desenvolupades en el centre contemplen tant el nivell assistencial com
el sociocultural, ltdic i terapéeutic, com ara tallers de manipulacid, d’estimulacié cognitiva, de memoria,
de musicoterapia, de jardineria, de mobilitat i de relacio. Actuacions musicals i teatrals, sessié de cinema.
Xerrades i col-loquis adregats als familiars i personal. Sortides a I’exterior un cop per trimestre, com per
Carnestoltes, Sant Jordi, Sant Ponc i excursions de tot el dia un cop I'any.

Servei religios: Celebracié de I'eucaristia i administracié de la comunié amb la celebracié de la paraula.
Administracié del sagrament de la Santa Uncid, celebracié comunitaria de la peniténcia i celebracions
especials.

Situacio: al centre neuralgic de la poblacié de Mollet del Valles. Dues estacions de RENFE, servei de bus
a Barcelona, Granollers, Caldes, Badalona, Sabadell i poblacions dels voltants, servei de bus interurba.

Mollet del Valles, maig 2026



Necrologiques 2025-2026

Un any més volem recordar la perdua dels seglients residents que han deixat des del mes de
maig del 2025 fins a la publicacié de la “La Beira” actual.

Manuel Dolores Maria Josefa
Cabrera Roman Robles Pefa Garcia Vazquez
Centre de dia Residéncia Centre de dia
24/05/2021 13/07/2020 26/04/2021
26/05/2025 31/05/2025 17/06/2025
Carmen Genis Josep
Astorga Busquets Isan
Mufoz Pascual Bretones
Residéncia Centre de dia Centre de dia
24/07/2023 17/05/2021 04/06/2025
03/10/2025 03/10/2025 28/10/2025
Dionisia Carmen Olaya
Escura Marimon Rodriguez
Sans Benet Roman
Centre de dia Centre de dia Residéncia
07/05/2024 26/06/2023 07/06/2017
29/10/2025 18/11/2025 23/11/2025
Antonia Marcelino Rosario
Giménez Le6n Sabrido
Hernandez Mufioz Quintario
Residéncia Residéencia Residéncia
07/06/2022 26/05/2025 15/09/2022
28/12/2025 30/12/2025 14/01/2026
“Hi ha moments a la vida en els que trobes a
faltar tant a algunes persones que voldries
Maria Juan treure-les dels teus somnis, i abracar-les...
Romero Ledesma Somia el que vulguis somiawj, ves on vulquis
anar, sigues el que vulguis ser, perqué
Castro Anaya només tens una vida i una oportunitat per
Residéncia Residéncia Jfer les coses que vols fer...
22/08/2018 11/05/2021 necessl(li(:'irgr(georrl'll‘(;éd:l er;u'glleonrfr gzhcga'cllz cosa,
03/02/2026 18/04/2026 ells només agafen el millor de les coses

que apareixen al llarg del seu cami...”

Joan Maragall
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